
 سفن ھب دامتعا شیازفا دص ات رفص

 نیا عقوت نارگید زا میناوتیمن میشاب ھتشادن تبثم رکفت نامدوخ هرابرد ھک ینامز ات دنرواب نیا رب قفوم دارفا زا یرایسب 
 دنک داجیا ام رد ار سفن ھب دامتعا دناوتیم ھک یسک اھنت عقاو رد .دنشاب ھتشاد تبثم هاگدید ام ھب تبسن ھک میشاب ھتشاد ار
 تقوچیھ ناشیاھ تیقفوم ھب ندیسر ریسم رد ھک میوشیم ھجوتم.مینکیم هاگن قفوم دارفا یگدنز ھب ھک ینامز.میتسھ نامدوخ
  شیازفا.دندوبن ھتسباو یسک ھب و دنا ھتشادن عقوت یسک زا

 دیسانشب ار ناتدوخ صوصخم ییاناوت-١
 ھبرجتو اھ ییاناوت اھ دادعتسا اقیقد ھک دینکیمن ادیپ ار یسک چیھ .درادن دوجو نیمز یور امش ھب لماک تھابش اب یدرف چیھ
 ناھج یور رب ار دوخ درف ھب رصحنم ریثات.دیا هدمٓا ایند ھب صاخ و درف ھب رصحنم امش.دشاب ھتشاد ار امش دید ھیواز و اھ
 .تشاذگ دیھاوخ

 دیشاب ناتدوخ نیرتھب-٢
 ساسحا ناترظن دروم ھجیتن ھب ندیسر رب هولاع دیریگیم راک ھب ناتفادھا و اھراک ھب ندیسر یارب ار ناتشلات مامت یتقو
 سفن ھب دامتعا شیازفا ھب ناتیاھ تداع نما ھقطنم زا ندش جراخو ندرک کسیر یارب تعاجش بسک.تشاد دیھاوخ یبوخ
 .دنکیم یدایز کمک امش

 دینک مامت ار دیا هدرک عورش ھک یراک-٣
 ندرک صخشم زا دعب.تشاد دھاوخن یتسرد نایاپ دوش زاغٓا فدھ نودب ھک یھار.دینک تکرح شتمس ھب.دینک صخشم فدھ
 مامت و دینکیم نییعت یفدھ امش ھک ینامز.دینک تکرح ییاھن فدھ تمس ھب ھک دینک روبجم ار ناتدوخ رظن دروم فدھ
 شیازفا و سفن ھب دامتعا نتخاس یاتسار رد یمکحم یاھمدق هاگٓادوخان روط ھب دیریگیم راک ھب ندیسر یارب ار ناتشلات
 .دزاسیم ریذپان یگتسخ و عاضوا رب طلسم ،دنمتردق یدرف امش زا شور نیا.دیا ھتشادرب نٓا

 دینزب ار دوخ ھقلاع دروم رطع-۴
 دینکیم مامشتسا ار دوخ رطع یوب یتقو هداد ناشن تاقیقحت ھکلب درادن ندرک وب شوخ ریثات طقف نات ھقلاع دروم رطع ندز
 .دور یم رتلااب زین سفن ھب دامتعا نازیم نامھ ھب دشاب رتشیب رطع ھب ھقلاع ردقچ رھ نادرم رد.دوریم لااب ناتسفن ھب دامتعا
 .دنراد یرت لااب سفن ھب دامتعا دننز یمن رطع ھک یناسک ھب تبسن دننک یم هدافتسا رطع زا ھک ینانز زا دصرد دون نینچمھ

 دینک هدافتسا فیرعت زا-۵
 ات دوش یم نانچمھ اما .مینک ادیپ یدب سح دوش یم ثعاب نتفرگ رارق فیرعت دروم دح زا شیب هداد ناشن تاقیقحت ھکنیا اب

 ھمان ای اھ لیمیا دیناوت یم یتح دیراد ھگن ار دیتفرگ ھیدھ دلوت یارب ھک ییاھ تراک .دوب راودیما اھ فیرعت نیا ھب یدودح
 .دیریگب یژرنا ناشندناوخ هرابود اب و دیراد ھگن زین ار هدش هدوتس نٓا رد ناتدرکلمع ھک ییاھ

 دینک مسجت-۶
 مھم ھقباسم کی رد ھکنیا مسجت دننام ینھذ روصت تانیرمت نتشاد .دیریگب کمک سفن ھب دامتعا ندرک تیوقت یارب لیخت زا
 یارب ینھذ رظن زا ار وا.دربب لااب ار درف رد سفن ھب دامتعا ھجرد دناوت یم دیدمٓا رب گرزب راک کی سپ زا ای دیدز لگ
 ردقچ رھ .دیوش علطم نٓا تایئزج مامت زا .دینک نییعت صاخ هداعلا قوف فادھا دوخ یارب دینک یعس .دنک هدامٓا ھجیتن نتفرگ



 ھک دینک روصت.دوب دیھاوخ رت قفوم دوخ فدھ ندناسر رمث ھب رد دینادب یرتشیب تایئزج هدنیٓا تیقفوم دروم رد
 .دیدروٓا شتسدب

 

 دینادب مھم ار کچوک یاھ یزوریپ-٧
 یاھ تیقفوم و تاقافتا نیا .دینادن تیمھا یب ار اھنٓا .دینک راختفا دیا هدرک بسک ھک یکچوک یاھ تیقفوم و اھ یزوریپ ھب
 .دنشاب ھتشاد ییازسب ریثات سفن ھب دامتعا شیازفا رد دنناوتیم هاگٓادوخان تروصب کچوک

 دیشاب ھتشاد موادت -٨
 ھب ندیسر یارب دوشیم ھیصوت.دندرگیمرب دوخ یلبق یگدنز ھب ھتفھ دنچ زا سپ و دنناوخیم ار اھ ھلاقم نیا دارفا لاومعم
 امش رد سفنب دامتعا شیازفا ثعاب ریسم نیا رد موادت .دینک لمع نٓا ھب تقد اب.دیشاب ھتشاد مظنم یزیر ھمانرب سفنب دامتعا

 .دش دھاوخ

 دینزب دنخبل-٩
 اب ار امش دناوت یم دنخبل نیمھ.تسا ندز دنخبل نٓا دشاب ھتشاد دوجو سفن ھب دامتعا یناھگان ندرب لااب یارب هار کی اھنت رگا
 مک و سرتسا شھاک ھب دنخبل ھک هدش تباث یملع رظن زا.تسین یجراخ اھنت ریثات نیا اما .دھد ناشن طلسم و سفن ھب دامتعا

 .میشاب رتداش و رت مارٓا ات دنک یم کمک سرتسا ندش

 دینک ھلباقم اھ سرت اب-١٠
 فلتخم یاھ تیعقوم رد ام ھمھ.دنک دوبان ار امش سفنب دامتعا دناوتیمن ناتیاھ سرت ربارب رد ندش میلست لثم یزیچ چیھ
 اب ندش وربور و تعاجشزا هدافتسا .میتسیاب اھنٓا ربارب رد میناوتیم تعاجش ندرک تیوقت اب اما میا هدرک ھبرجت ار سرت
 و تشاد دیھاوخن یبوخ ساسحا دیوشیم ور ھب ور ناتیاھ سرت اب ھک یلوا ھعفد دایز لامتحا ھب.دینک ناحتما ار اھسرت

 دیھاوخ یبوخ رایسب ساسحا ناتدوخ ھب تبسن دینک تداع طیارش نیا ھب ھکنیا ضحم ھب اما دینارذگیم ار یتخس طیارش
 .تشاد

 ینایاپ نخس
 دامتعا شیازفا یارب ییاھ هار ھب ھلاقم نیا رد.دش دھاوخ یگدنز رد بوخ یاھ تیعقوم نتفر نیب زا ثعاب نییاپ سفنب دامتعا
 .دینکیم لابند ار ساب یدیل یاھ ھعومجم ھک مینونمم.دشاب دیفم امش یارب میراودیما میدرک هراشا سفن ھب



  

  

 


